
Feldenkrais-Kurs in Thalwil 

 

Am Dienstagmorgen von 9.15 Uhr bis 10.15 Uhr 

2.9. / 9.9. / 23.9. / 30.9. / 21.10. / 28.10. / 4.11. / 11.11. / 25.11. / 2.12. / 

9.12. und 16.12.2025  

Im ZeB (Zentrum Bewegung), Bahnhofstrasse24, 8800 Thalwil 

Fr. 300.— für den ganzen Kurs  

am liebsten Barzahlung, ansonsten auf das Konto der  

Zürcher Kantonalbank CH08 0070 0114 8069 1811 1 

Fr.  35.—  für einzelnen Morgen  

Barzahlung 

 

Möglichkeit Kursstunden vor- oder nachzuholen: 

Dienstag, 12.30 -13.30 Uhr oder 19.00 – 20.00 Uhr 

Raum am Park 

Landenbergstrasse 18  

8037 Zürich-Wipkingen 

 

Anmeldung: Regula Senti, dipl. Feldenkrais Lehrerin 

regulasenti@bluewin.ch 

044 273 45 15 

079 300 32 78  

Trottenstrasse 8 

8037 Zürich 

 

 


